Het Oranje Kruis

In dit nummer:

5 november Studiedag
'Het theater van de
Eerste Hulp'

Motivatie van vrijwilligers
in de veiligheid

Rectificatie nieuwe
tarieven

26e druk: nadere
informatie

Ppt bij de 26e druk

AED

Verlengingen certificaten
Eerste Hulp aan
kinderen

Sport Blessure Vrij
Reddingsbrigadeleden
die gereanimeerd
hebben doen mee aan
onderzoek

Het Oranje Kruis op de
Jonge Gezinnen Beurs

Invullen cursus- en
instructeurskiezer

Reddingwezen oktober

Belangrijke data

Deze nieuwsbrief is
een uitgave van:

Het Oranje Kruis
Scheveningseweg 44
2517 KV Den Haag

T (070) 338 32 32
F (070) 358 41 51
E ok@ehbo.nl

Meer informatie vindt
u op onze website.

oktober 2011

5 november Studiedag 'Het theater van de Eerste Hulp'

Het Oranje Kruis

In het Chassé Theater in Breda wordt de jaarlijkse studiedag van Het
Oranje Kruis gehouden.

Dit jaar met het thema ‘Het theater van de Eerste Hulp’.

Denk hierbij aan ‘plankenkoorts’. voor de eerste keer Eerste Hulp
verlenen, ‘het script’. de nieuwe druk van het Oranje Kruis Boekje, etc.

Het volledige programma vindt u hier op de website.

Daar kunt u zich ook inschrijven. Schrijf snel in, want er zijn al veel
aanmeldingen.

Voor de studiedag worden in totaal 3 accreditatiepunten in het kader van
de accreditatie nascholing instructeurs toegekend: 1 punt voor onderdeel

2 van het accreditatiesysteem, 1 punt voor onderdeel 4 en 1 punt voor
onderdeel 5.

A

Motivatie van vrijwilligers in de veiligheid

?

Veel organisaties zouden hun werk niet goed kunnen doen zonder de

inzet van vrijwilligers.

Dit geldt ook voor de organisaties die werken met ‘vrijwilligers in
veiligheid’.

TNO is daarom gevraagd onderzoek te doen naar de motivatie
van deze vrijwilligers.

Om als organisatie te kunnen blijven rekenen op de vrijwilliger, nu en

in de toekomst, is het belangrijk te weten wat de vrijwilliger drijft.
Waarom kiest iemand ervoor om vrijwilligerswerk te gaan doen?

Motivaties van mensen zijn heel verschillend. Uw motivatie om

vrijwilligerswerk te doen hoeft niet dezelfde te zijn als van uw collega

vrijwilliger bij dezelfde organisatie.

Deze vragenlijst is bedoeld om motivaties van vrijwilligers bij
verschillende organisaties in kaart te brengen.

Daarnaast zal het onderzoek van TNO bestaan uit gesprekken met
de vrijwilligersorganisaties.

TNO biedt het onderzoek aan Het Oranje Kruis aan, in ruil voor het
mogen enquéteren onder vrijwilligers van de organisatie.

Het Oranje Kruis verleent haar medewerking, maar draagt niet
financieel bij aan het onderzoek.

Vanzelfsprekend krijgt de organisatie wel inzicht in de resultaten.

Uw deelname aan dit onderzoek wordt zeer op prijs gesteld.
Dit zal ongeveer 15 minuten in beslag nemen. Vanzelfsprekend
worden uw antwoorden anoniem verwerkt.

De vragenlijst is te vinden op onderstaande link:
vragenlijst

Namens TNO bij voorbaat hartelijk dank voor het invullen van de
vragenlijst!


mailto:ok@ehbo.nl
http://hetoranjekruis.m7.mailplus.nl/nct961227/EF892BQx
http://hetoranjekruis.m7.mailplus.nl/nct961229/EF892BQx
http://hetoranjekruis.m7.mailplus.nl/nct961230/EF892BQx

Wenst u onze
nieuwsbrief niet meer
te ontvangen, klik dan
hier.

Het Oranje Kruis heeft
de grootst mogelijke
zorg besteed aan de
samenstelling van
deze nieuwsbrief.
Toch aanvaarden wij
geen enkele
aansprakelijk-heid
voor eventuele
onjuistheden in deze
nieuwsbrief of de
toepassing van
informatie in deze
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praktijk.
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Rectificatie nieuwe tarieven

-
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Op pagina 112 van Reddingwezen nummer 3 is een foute datum in
de kop vermeld. De tariefsverhoging gaat in op 1 september 2011
en niet pas op 1 november.

In de tekst staat wel de juiste datum.

Onze welgemeende excuses.

26e druk: nadere informatie

Ppt bij de 26e druk

Van buik naar rug op het examen

De beweging van buik naar rug bij een slachtoffer wordt op het examen
getoetst. Als dit vele malen wordt gedaan is dit een te zware belasting van
de rug van het lotusslachtoffer.

Het College van Deskundige heeft besloten dat het lotusslachtoffer tijdens
het examen mag meewerken aan een handeling die bij hemzelf voor
ongemak zorgt.

Alleen de plaatsing van de handen en de beweging worden op het
examen beoordeeld.

Shock

Bij shock moet het slachtoffer plat op de grond liggen. De voorkeur daarbij
is in rugligging. Maar als het slachtoffer i.v.m. bijvoorbeeld een buikwond,
liever een andere houding aanneemt om aangenamer te liggen, hoeft hij
hiervan niet tegengehouden te worden (zie pag. 67 Oranje Kruis Boekje).

Beenbreuk

Als het slachtoffer een beenbreuk heeft en op de grond zit, hoeft hij niet
persé te gaan liggen behalve bij verschijnselen van shock of flauwte. Een
slachtoffer van een bovenbeenbreuk zal doorgaans uit zichzelf gaan
liggen (zie pag. 86 Oranje Kruis Boekje).

Op de website staat de PowerPointpresentatie die is te gebruiken

bij de lessen aan cursisten die volgens de 26e druk worden opgeleid:
klik hier

In deze PowerPoint worden de belangrijkste aandachtspunten per
onderwerp weergegeven. Hij is bedoeld om door de instructeur naast het
Oranje Kruis Boekje als hulpmiddel gebruikt te worden.

U vindt in deze PowerPoint dan ook geen stappenplannen. Gezien de
grootte van het bestand waar niet elke computer mee over weg kan, is
ook een versie zonder afbeeldingen beschikbaar.


http://hetoranjekruis.m7.mailplus.nl/nct961228/EF892BQx
http://hetoranjekruis.m7.mailplus.nl/nct961231/EF892BQx

AED

Ter herinnering: de vermelding AED-bediener op het Diploma Eerste
Hulp is per 1 oktober 2011 afgeschaft van het diploma, omdat het
onderdeel AED sinds 1 september 2009 tot de eindtermen voor het
Diploma Eerste Hulp behoort.

De diploma is van diegenen die geen aantekening AED-bediener
hebben worden dan ook niet meer verlengd.

A

Verlengingen certificaten Eerste Hulp aan kinderen

Eerste Hulp aan
. kinderen

Sport Blessure Vrij

Er is door Het Oranje Kruis geconstateerd dat er registratieformulieren
voor Eerste Hulp aan kinderen gebruikt worden om verlengingen van
certificaten aan te vragen. Dit is niet de bedoeling. Verlengingen kunnen
uitsluitend aangevraagd worden door middel van de daarvoor bestemde
verlengingsformulieren.

Voor het aanvragen van de verlengingen ontvangt u 6 maanden voor
vervaldatum een verlengingslijst van de cursisten die op dat moment in
aanmerking komen voor verlenging.

Het certificaat Eerste Hulp aan kinderen is geldig gedurende twee jaar. De
geldigheidsduur van het certificaat kan telkens met twee jaar worden
verlengd.

Om in aanmerking te komen voor verlenging van het certificaat moet men
competent zijn, dit ter beoordeling door een instructeur Eerste Hulp
aangevuld met de aantekening Eerste Hulp aan kinderen en welke door
de Nederlandse Reanimatieraad is erkend als zelfstandig bevoegd
PBLS/AED- instructeur.

A

In samenwerking met Het Oranje Kruis en NOC*NSF heeft de
Vereniging voor Sportgeneeskunde (VSG) en Consument en
Veiligheid een herziene uitgave laten verschijnen: Sport Blessure Vrij.
Daarnaast is er in samenwerking met de KNVB de uitgave Voetbal
Blessure Vrij uitgekomen.

Sporten is een gezonde bezigheid. Toch bestaat er altijd een kans op
een blessure.

Bij een blessure zijn twee zaken van groot belang: het behandelen
van blessures én het voorkomen van sportblessures, zodat
behandeling minder vaak nodig is in de toekomst.

In de vernieuwde uitgave ‘Sport Blessure Vrij’ staat informatie over
het voorkomen van sportblessures.

Wat is een goede sportuitrusting, maar ook hoe weer te beginnen na
een blessure.

Ook de Eerste Hulp bij Sport Ongevallen (EHBSO) komt aan de orde.

Het herstel van een blessure begint namelijk al op het moment dat de
eerste hulp wordt geboden.

Beide documenten zijn vanaf heden te downloaden op de volgende
sites:

http://www.sportzorg.nl

www.voorkomblessures.nl

www.ehbo.nl


http://www.sportzorg.nl/
http://www.voorkomblessures.nl/
http://www.ehbo.nl/

Reddingsbrigadeleden die gereanimeerd hebben doen mee aan onderzoek

Sinds juni is het Onderzoeksteam Reanimatie in samenwerking met
Reddingsbrigade Nederland op zoek naar reddingsbrigadeleden die
dit seizoen een reanimatie hebben uitgevoerd.

Hiervoor hebben alle brigades een oproep ontvangen om zich aan te
melden wanneer er een reanimatie plaats vindt.

Daarnaast worden brigades actief benaderd wanneer bekend is dat
daar een reanimatie heeft plaats gevonden. Op deze manier wordt
getracht zoveel mogelijk leden die gereanimeerd hebben te bereiken.

Momenteel zijn er negen personen die zich hebben aangemeld voor
het onderzoek.

Gedurende het gehele seizoen worden er nog leden gezocht.

Het doel van dit onderzoek is, om in toekomstige
reanimatieopleidingen meer aandacht te kunnen besteden aan
specifieke onderwerpen.

Hiervoor wordt het interview in groepsverband afgenomen, zodat men
openlijk ervaringen kan uitwisselen.

Of de reanimatie in groepsverband of alleen, binnen of buiten

reddingsbrigadedienst is uitgevoerd, veel of weinig ervaring, is
allemaal van ondergeschikt belang.

Vragen of aanmelden?

Mail naar mailto:reddingsbrigadereanimatie@gmail.com

Wil je op de hoogte worden gehouden van de uitkomst van het
onderzoek, kun je dat aangeven via bovengenoemde e-mailadres.

Twitter: @RB_Reanimaties

A

Het Oranje Kruis op de Jonge Gezinnen Beurs

Van 3 t/m 6 november staat Het Oranje Kruis met een stand op de
Jonge Gezinnen Beurs in de Jaarbeurshallen in Utrecht.

Het thema is “De wereld van heel pril naar eigen wil”.

Er zullen ruim 200 standhouders zijn met diverse informatie en
producten.

Het Oranje Kruis zal onder andere informatie geven over Eerste Hulp
aan kinderen en tevens de uitgave Eerste Hulp aan kinderen 3% druk
verkopen.

De stand is te vinden in hal 10, standnummer 1345.

Invullen cursus- en instructeurskiezer

Elke maand raadplegen ongeveer 16.000 bezoekers de cursuskiezer
op de internetsite van Het Oranje Kruis.

Het is daarom belangrijk voor EHBO-verenigingen en -instructeurs
om het cursusaanbod op deze site te vermelden.


mailto:reddingsbrigadereanimatie@gmail.com
http://rbreanimaties/

A

Reddingwezen oktober

Alleen wanneer een opleider alle opleidingen vermeldt in de
databank van de cursuskiezer, bestaat de zekerheid dat
belangstellenden complete informatie krijgen over het cursusaanbod
op het gebied van de Eerste Hulp in een gezochte

woonplaats of regio.

Opleiders die hun aanbod op de cursuskiezer willen plaatsen, kunnen
dit doen via een eigen wachtwoord op de website van Het Oranje
Kruis: cursuskiezer

Om de cursussen in te voeren vullen opleiders eerst hun relatiecode
in, waarna ze zelf een wachtwoord kiezen. Bij de tweede keer
inloggen (eerst relatiecode, dan wachtwoord) komt de mogelijkheid
om de cursusinformatie in te voeren.

Dat betreft dan de informatie over welke cursus het betreft, kosten,
data, locatie en de start- en einddatum van de cursus.

Vul dus snel deze gegevens zo volledig mogelijk in!

Alleen dan bent u goed terug te vinden voor de startende
eerstehulpverlener.

In het oktobernummer 2011 van Reddingwezen vindt u onder meer de

".
i

REDDINGWEZE volgende artikelen: Eerste Hulp bij botbreuken door arts-redacteur Ulco

b= . Schuurmans, een verslag van een dag bij de Reddingsbrigade, informatie

van de Brandwonden Stichting en in het Jubileumkatern zal gaan over de
komende studiedag van Het Oranje Kruis.

Het belooft weer een leuke en informatieve uitgave te worden.

Een jaarabonnement bedraagt € 21,50 voor zes nummers.

Mocht u zich willen abonneren op Reddingwezen, klik dan hier

Belangrijke data

2011
Europees jaar van het vrijwilligerswerk.
Voor informatie: www.vrijwilligerswerk.nl

9 tot 15 oktober 2011
Collecteweek Nederlandse Brandwonden Stichting
Voor informatie:www.brandwonden.nl

30 oktober tot 5 november 2011
Collecteweek Diabetes Fonds
http://www.diabetesfonds.nl

3t/m 6 november 2011
Het Oranje Kruis staat met een stand op de Jonge Gezinnen Beurs
www.jongegezinnenbeurs.nl

5 november 2011
Studiedag van Het Oranje Kruis in het Chassé Theater in Breda
Nadere informatie volgt op: www.ehbo.nl

14 november 2011
Wereld Diabetes Dag
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