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De kandidaten moet bij het examen van de navolgende onderwerpen de kennis en
vaardigheden bezitten, en de daarbij behorende handelingen kunnen uitvoeren voor
het verlenen van Eerste Hulp aan slachtoffers.

1 Kennis van het menselijk lichaam

2 De 5 belangrijke punten

3 Het juist gebruik van verbandmateriaal
4 Kleine ongevallen

5 Wonden en verbanden

6 Bewegingsletsels

7 Brandwonden

8 Vergiftiging

9 De vitale functies

10 Warmte- en koude letsels

11 Reanimatie en AED bediening (niet verplicht).

Het gebruikte cursusboek is hiervoor de leidraad.

Het examen dient door een Arts en/of instructeur Eerste Hulp afgenomen te worden.

Het examen wordt in een groep van maximaal 4 kandidaten afgenomen in een
tijdsbestek van £ 20 minuten.

Na het examen wordt bepaald welke kandidaten geslaagd zijn of niet. Een eventuele
herkansing kan dan gelijk afgenomen worden.

De geslaagden ontvangen een certificaat van EHBO Nederland dat 2 jaar geldig blijft.
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