
NIEUWSBRIEF VAN EHBO NEDERLAND      
 
November 2019. 
 
 
Beste EHBO’ers, 
 
Hier weer een Nieuwsbrief van EHBO Nederland. 
 
Een aantal, door Paul Hokke geschreven, informatieve stukjes. Maar ook twee inzendingen van “De Pen”. 
De een vanuit Westerhaar-Vriezenveensewijk en de ander uit Krimpen a/d IJssel. Hiervoor weer hartelijk 
dank. 
 
Verder kan ik u meedelen dat er hard gewerkt wordt aan de nauwere samenwerking met de Nationale 
Bond, waarover ik het al even gehad heb in de vorige Nieuwsbrief. Op 7 december hopen we opnieuw een 
overleg te hebben met elkaar. We hebben echter nogmaals een dringende oproep. We zoeken nog steeds 
naar bestuursleden en in het bijzonder naar een penningmeester, die dan mogelijk penningmeester kan zijn 
voor zowel EHBO Nederland als voor de Nationale Bond. De financiële werkzaamheden worden voor beide 
organisaties verricht door ons gezamenlijke bureau Interactie.  
 
Ook nu houden we u op de hoogte van de voortgang in deze. 
 
 

 
Beach Vlag 
 
Tijdens onze jaarvergadering op 25 mei 2019 in Ouddorp hebben wij ons ontwerp van de 
Beach Event Vlag gepresenteerd. Deze vlag kan als herkenning gebruikt worden voor 
een Hulppost in het kader van de Veldnorm Evenementenzorg, maar ook als promotie 
van de vereniging bij bijeenkomsten e.d.  
 
De Beach Event Vlag hebben wij besteld bij de Dokkumer Vlaggen Centrale, waar het 
ontwerp ook in de collectie is opgenomen. www.dvc.nl Natuurlijk kun je het ontwerp ook 
met je eigen verenigingsnaam erbij laten maken. De kosten bedragen ± € 65,- per stuk 
incl. btw. en excl. verzendkosten a € 15,-.  
De kwaliteit van de Vlag is Petflag-Glans Digital B1, 110 gr/m2 polyesterbreisel Formaat 
230x60cm (smal). Bij de vlag behoort een 3-delig geanodiseerd aluminium vlaghouder, 
buisdikte 3cm, en een opbergtas.  
De voet voor opstelling op straat en/of in de grond kunt u beter bij een tuinmeubelwinkel 
kopen. Daar is dat goedkoper.  
De druk kleuren van het logo zijn: Blauw PMS 300, Geel Yellow en Zwart. 
 
Heb je nog vragen? Info: paul@ehbonederland.nl 
 
 

 
 
De scholen zijn weer begonnen! 
 
Het is mooi om de taak weer op te pakken om onze jeugd van de groepen 7 en 8 van de basisscholen op 
te gaan leiden voor het certificaat Jeugd Eerste Hulp. 

http://www.dvc.nl/
mailto:paul@ehbonederland.nl


Zoals wij jullie al eerder hebben meegedeeld kunnen de lessen door gediplomeerde EHBO’ers gegeven 
worden, bijvoorkeur op de basisscholen zelf, als extra les. Voor dit doel zijn er een 3-tal verschillende 
opleidingen namelijk: 
Het Oranje Kruis Jeugdboek met werkboek info: www.hetoranjekruis.nl , 
Van het Rode Kruis is de cursus te downloaden info: www.rodekruis.nl>doemee 
Van het KNV EHBO de cursus JeugdHeld. Met onze inlogcode NL2203GK is het boek, werkboek, 
PowerPoint presentatie en docentenhandleiding met 10% korting verkrijgbaar. 
Info cursus: www.ehboheld.nl en bestellen bij www.stichtingdienstverleningehbo.nl 
 
Je weet: “Wie de Jeugd heeft, heeft de toekomst” voor de zorg maar ook voor het blijven 
bestaan van de EHBO vereniging. 
 
 
Jubileumpenning 
 
Ter gelegenheid van het 25-jarig bestaan van onze mooie vereniging zijn er jubileumpenningen gemaakt 
met daarop het logo van onze wedstrijd Award. Deze verzilverde penning in houder en in bijbehorend 
bewaarzakje met EHBO Nederland opdruk, zijn nog steeds verkrijgbaar en zijn ook te gebruiken als 
winkelwagenmunt. De prijs van deze penning is € 20,-. Je kunt hiermee bijvoorbeeld een lid op een andere 
manier bedanken voor haar/zijn inzet. 
Te bestellen bij Paul Hokke onderscheidingen@ehbonederland.nl of paul@ehbonederland.nl  

 
Ander promotie materiaal en verbandmiddelen kun je nog steeds voordelig bestellen bij onze leverancier 
Medicall Life Support. Zie hiervoor onze website. 
 
 
Veldnorm Evenementenzorg 
 
In het voorjaar is de Veldnorm Evenementen Zorg (VEZ) in werking getreden. Deze norm is ontwikkeld 
naar aanleiding van calamiteiten in de zorg voor slachtoffers bij evenementen, waarbij, hoe goed bedoeld, 
bleek dat de zorg voor deze slachtoffers bij zo’n evenement niet goed geregeld was. 
Bijvoorbeeld de hulpverlening door de Eerste Hulpverlener, de slechte communicatie onderling en met 
derden en de overdracht naar vervolgzorg, zoals huisarts, huisartspost of ambulance. 
Tot maart 2020 kan er nog ervaring op gedaan worden met deze Veldnorm en het zou fijn zijn als deze 
ervaringen gedeeld worden met de werkgroep VEZ. Daarna wordt, na aanpassing, de VEZ definitief en zijn 
organisatoren van evenementen en zorgverleners verplicht om volgens de VEZ het evenement te 
organiseren en faciliteren. 
Ons advies is, maak vanaf nu gebruik van de VEZ en doe als vereniging met je leden ervaring op in de 
zorgverlening met protocollen en laat de werkgroep weten wat beter kan. 
De stukken van de VEZ zijn bij ons op de site te downloaden op het openbare gedeelte en op de 
LedenLogin van de website www.ehbonederland.nl 
De werkgroep van de VEZ is bereikbaar op info@evenementenz.org 
Wil je meer weten over de VEZ neem dan contact op met paul@ehbonederland.nl 
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De Pen 2 
 
Het kan verkeren! 
 
Voor dit verhaaltje gaan we ruim 20 jaar terug in de tijd. Zelf was ik rond de 20 lentes jong en had een druk 
bestaan met handeltjes over en weer. In de wintermaanden was dit wat rustiger en begon ik aan een 
EHBO-cursus bij de plaatselijke vereniging, waar mijn pa al jaren voorzitter was. 
Richting examen had ik het echter al weer veel te druk, zodat ik erg onvoorbereid het examen inging. Met 
als gevolg dat ik voor het examen zakte. Een unicum, want dat was tot dan toe nog nooit gebeurd. 
Uiteraard tot woede en teleurstelling van de toenmalige voorzitter! 
Wel kon ik samen met iemand van de vereniging die tijdens het examen ziek was, herexamen doen in 
Almelo. Na het een en ander te hebben bijgespijkerd, zijn we toen wel geslaagd! 
 
De eerste jaren ben ik de herhalingslessen blijven volgen bij de plaatselijke vereniging. Daarna werd ik voor 
mijn werk gevraagd om EHBO-er te worden. De herhalingslessen volgde ik toen overdag en zo hield ik ‘s 
avonds meer tijd over voor - u raad het al - handeltjes. 
Wel ben ik altijd steunend lid gebleven van de vereniging. 
 
Toen de recessie zich in de bouw aandiende werd er flink gesneden in cursussen. Zo ook in de EHBO-
cursus en werd mij gevraagd weer terug te gaan naar de vereniging om de herhalingslessen daar te 
volgen. 
 
Door mijn netwerk en een andere bestuursfunctie die ik bekleed, ben ik enkele jaren geleden gevraagd 
voor de jubileumcommissie met als taak sponsorgeld binnen te halen voor het jubileum van 50 jaar EHBO 
Westerhaar-Vriezenveensewijk. 
Vanwege dit jubileum vonden uiteindelijk de Algemene Ledenvergadering en de landelijke wedstrijd van 
EHBO Nederland bij de EHBO-vereniging Westerhaar-Vriezenveensewijk plaats, nu reeds 2 jaar geleden 
Na dit jubileum heeft mijn vader besloten het voorzitterschap naast zich neer te leggen. Vervolgens kwam 
de vraag van enkele bestuursleden of ik dit wilde overnemen. 
Na wikken en wegen en na aandringen van een aantal leden heb ik besloten om het voorzitterschap over te 
nemen. En daarmee nauw betrokken te worden bij evenementen en allerlei andere zaken, waaronder de 
Algemene Ledenvergadering en landelijke wedstrijd in Ouddorp. Hier kreeg ik een kladblokje, met potlood, 
uitgereikt. Met het verzoek iets te schrijven over (mijn ervaringen met) de EHBO. Tsja… het kan verkeren! 
 
Met vriendelijke groet, 
Johan de Boer 
EHBO Westerhaar-Vriezenveensewijk 
 
 
De Pen 3 
 
EHBO vereniging Krimpen aan den IJssel viert 80e verjaardag! 
 
80 jaar. Bij mensen spreek je dan over de leeftijd van de zeer sterken. Of je dat bij verenigingen ook doet 
weet ik niet, maar – en dat zeg je bij mensen dan weer niet - als een vereniging 80 jaar kan bestaan… dan 
heeft het zichzelf bewezen. Blijkbaar is het nut en ook de noodzaak de mensen niet ontgaan. 
 
Maandag 29 oktober 1939 werd de vereniging in Krimpen aan den IJssel opgericht, in een van de 
leslokalen aan de Weteringsingel. In de eerste notulen van de vergadering wordt een voorwoord 
geschreven, waarin staat: ‘’… De vereniging is geboren uit de tijdsomstandigheid, die ons vaak tot denken 
brengt, dan komt onwillekeurig de vraag bij ieder mens naar voren waarom toch die verschrikking die de 
wereld te zien en te horen geeft…’ 
  
80 jaar geleden... 1939. Weinig van ons zullen het bewust meegemaakt hebben. Het was een roerige tijd. 
De vooravond van de oorlog. Het ontstaan van de EHBO heeft daar een directe link mee. De heren de 
Vries en van Holst hadden het er samen al vaker overgehad: burgerhulpverlening (let wel, hoe actueel is 
dat vandaag de dag weer). Er werd contact gezocht met dokter Blom en op het toenmalige Kippebruggetje 
over de Weteringsingel werd hem de vraag gesteld: ‘Voelt u iets voor een afdeling van de EHBO in 
Krimpen aan den IJssel en wilt u dan ook docent worden?’ 
  



De kronieken vermelden niet of dokter Blom lang heeft nagedacht, maar in de eerste notulen richt dhr Van 
Holst zijn dankwoorden op dokter Blom en dhr de Vries ‘voor het intensief besluit, dat zij genomen hebben 
om tot oprichting, ener EHBO vereniging te komen’.  
  
80 jaar… een tijd waarin veel is gebeurd en veel is veranderd. Elk tijdperk van de EHBO-vereniging heeft 
zo zijn eigen verhaal. Een leuk feitje uit de beginjaren: een EHBO diploma in de beginjaren niet alleen een 
bewijs van bekwaamheid, maar gaf je in de oorlogsjaren vrijstelling van uitzending naar Duitsland, als je bij 
de luchtbeschermingsdienst zat. Ook kreeg je vrijstelling van rijwielvordering. Ook dat is heel wat waard! 
  
80 jaar… de vereniging bestaat nog steeds. Het ledenaantal heeft de 200 wel eens aangetikt (rond het 50-
jarig jubileum), momenteel zitten we op de 90 leden. Nog steeds een mooi aantal. Net als de vele regeltjes 
en handelingen is ook het verenigingswezen veranderd. In het jubileumboekje van 50 jaar EHBO-Krimpen 
wordt gesproken over een ‘bescheiden onderwijsinstituut’. Die trend heeft zich doorgezet. Opleiden en 
certificeren zijn momenteel de hoofdtaken van onze vereniging. Momenteel draait er weer een basiscursus. 
Maar ook de workshops reanimatie en kinder-EHBO zijn erg populair.  
  
Toch willen we niet aan ons hoofddoel voorbij gaan. De eerste secretaris Van Holst schreef aan het einde 
van zijn inleiding: ‘Ik heb deze woorden geschreven voor een historische betekenis, laten wij zorgen, dat de 
vereniging EHBO een historische betekenis krijgt, door met en naast elkaar de vereniging te dienen, zoveel 
in ons aller vermogen is.’ 
  
80 jaar… is nog geen 100 jaar… zolang er animo is, zolang het nut bewezen is en de noodzaak gezien 
wordt gaan wij verder. Om mensen op te leiden, bij te scholen, ons zichtbaar te maken in de gemeente 
Krimpen aan den IJssel, om actief te posten bij evenementen… De vereniging zit niet stil. Ook nu niet. 
Trots ben ik en zijn wij op de burgemeester Warningprijs die we met elkaar in ontvangst hebben mogen 
nemen na het opleiden van 300 mensen die kunnen reanimeren. Trots ook op de bokaal die we in ons bezit 
hebben na het winnen van de landelijke EHBO wedstrijd afgelopen jaar. Trots ben ik op de sponsoring van 
ruim 1000 euro die we twee weken geleden binnenkregen van de Rabobank, voor nieuwe 
reanimatiepoppen. Trots ben ik op al onze leden, die op welke manier dan ook hun steentje bijdragen aan 
onze vereniging! En dat, om nog steeds het doel van de heren Blom, de Vries en van Holst te dienen: 
eerste hulp verlenen aan hen die het nodig hebben! 
 
Dit was een filtering van de toespraak die werd gehouden ter gelegenheid van ons 80-jarig jubileum. 
 
Koen Visser, voorzitter 
 
 
CONTACTGEGEVENS 
 
LET OP: Met ingang van 1 juli 2018 is het correspondentieadres en telefoonnummer gewijzigd. 
  
 EHBO Nederland 
 Secretariaat 
 Horapark 9 
 6717 LZ EDE 
 Tel. 088-001 93 45 
 e-mail: secretariaat@ehbonederland.nl  
 
Secretaris 
Mw. G. van Esschoten 
’s Heerenbergstraat 19B 
2871 WB SCHOONHOVEN 
0182 382223 
secretaris@ehbonederland.nl 
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