
 
 
 
 
 
 
JAARVERSLAG VAN EHBO NEDERLAND OVER 2025 
 
 
VOORWOORD VAN DE VOORZITTER. 
 
 
Beste EHBO’ers van EHBO Nederland, 
 
2025 was een bewogen jaar. De oorlog tussen Rusland en Oekraïne is nog steeds niet voorbij en lijkt 
ook dichterbij te komen. In december werd ik wat dat aan gaat nog eens met de neus op de feiten 
gedrukt toen het boekje ‘Bereid je voor op een noodsituatie’ in de bus viel. 
 
Natuurlijk kunnen we het ons nog steeds moeilijk voorstellen dat er een situatie ontstaat waardoor we 
bijvoorbeeld 72 uur zonder stroom zitten. Maar het sentiment is wel aan het veranderen. Een 
stroomstoring van een paar uur in Den Haag, geen water in delen van Utrecht, drones boven 
vliegvelden… We zien in het echte leven soms op kleine schaal dat het allemaal toch niet zo 
ondenkbaar is. Dan kun je er maar beter een beetje op voorbereid zijn – wat zeker niet betekent dat 
het je hele leven moet gaan beheersen. En toch ziet de toekomst er somber uit. 
 
En tegelijkertijd vind ik: het mag ons niet afschrikken om volop aan de slag te gaan met die dingen 
waar we goed in zijn: mensen kennis over eerstehulpverlening bijbrengen en paraat staan bij 
evenementen. Het is, zoals veel in het leven, zoeken naar de juiste balans. In dit geval tussen kansen 
zien en vernieuwing binnen de EHBO enerzijds, en oog hebben voor de dreigingen en de 
veiligheidsissues anderzijds. Als er nu íets is waar wij EHBO’ers goed in zijn, dan is dat het afwegen 
van alle belangen en omgevingsfactoren die spelen. Zeg maar, het letten op gevaar (en meteen 
daarbij het inspelen op mogelijkheden). Dus waarom zou ons dat dan niet ook lukken in deze tijden 
van onrust? 
 
Hoewel we op deze algemene ledenvergadering terugkijken op het afgelopen jaar, wil ik toch nog 
even stilstaan bij een droevige gebeurtenis in 2026: het overlijden van ons geliefd en gewaardeerd 
erelid Henk Beerstecher op 23 januari. Een memorabele man die heel veel betekend heeft voor de 
EHBO in Nederland en niet in de laatste plaats voor EHBO Nederland. We zullen hem nooit vergeten. 
 
Ook wil ik op deze plaats een woord van dank uitspreken voor iedereen die zich het afgelopen jaar 
heeft ingezet voor de eerstehulpverlening in de breedste zin van het woord. Ik denk hierbij aan de 
bestuursleden van de verenigingen en ook aan alle vrijwilligers die hun kennis en vaardigheden 
hebben ingezet bij evenementen. Dat zou niet mogelijk zijn zonder instructeurs en Lotus.  
Allen hartelijk dank daarvoor. 
 
Het bestuur van EHBO Nederland heeft het genoegen u hierbij het jaarverslag over 2025 aan te 
bieden. Hierin vindt u een weergave van de bestuurlijke zaken die EHBO Nederland in het afgelopen 
jaar met elkaar hebben gerealiseerd. 
 
We hopen dit jaar de Algemene Ledenvergadering weer samen met u te kunnen houden op 18 april in 
Markelo. 
 
Hartelijke EHBO groeten, 
 
Hans Vos 
Voorzitter EHBO Nederland 
 
 
 
 



JAARVERSLAG VAN DE SECRETARIS OVER 2025 

 

 

Het dagelijks bestuur van EHBO Nederland bestond in 2025 uit de volgende leden: 

 

De heer J.H. Vos   voorzitter 

Mevr. G. van Esschoten – Verhoef secretaris 

De heer M. H. du Chatinier  penningmeester 

 

De heer P. Hokke verzorgt het onderscheidingenbeleid en de administratie van de Jeugd Eerste Hulp. 

 

Op 1 januari 2025 waren mevrouw W. den Broeder - van Zwienen, mevrouw P.H.C.Verra - Weijers en 

de heer Dr. H.J.P. Beerstecher, de heer H.A.P.J. Lommerse, de heer J.C. Verkaik en de heer J.M.C.M. 

Groen in ‘t Wout erelid van EHBO Nederland. 

 

Per 31 december 2025 zijn bij EHBO Nederland 65 verenigingen aangesloten met in totaal 2960 

leden. 

Helaas hebben we dit jaar afscheid moeten nemen van de verenigingen Alphen aan den Rijn 

Centrum, Waddinxveen en Schoonhoven.. 

 

Het bestuur heeft dit jaar 6 maal vergaderd, te weten op 12 februari, 17 maart telefonisch, 25 juni, 16 

juli, 10 september, 22 oktober. De geplande vergadering op 2 december kon i.v.m. ziekte van de 

voorzitter niet doorgaan.  

Verder heeft het bestuur veel onderling contact onderhouden via social media. 

 

Op 11 april is er ZOOM overleg geweest met de heer Niels Luiten van Interactie over de website. 

 

De Algemene Ledenvergadering 2025 heeft op 17 mei plaats gevonden in Loura's Sportkantine De 

Zuidplas, Sportlaan 3, 2841 EB Moordrecht . 

Helaas heeft de wedstrijdcommissie moeten besluiten, vanwege te weinig aanmeldingen, om de 

wedstrijd af te gelasten. 

 

Aftredend en herkiesbaar was dit jaar de heer J. H. Vos. Hij is met algemene stemmen herkozen.  

 

Het Landelijk Overleg EHBO Koepels (LOEK) heeft dit jaar plaatsgevonden op 25 januari, 12 april, 19 

juli en 23 oktober. De overleggen vonden zowel fysiek als online plaats. Er zijn heel wat zaken 

besproken, waaronder Train-de-Trainer, Veldnorm Evenementenzorg, Jeugd EH en het contact met 

Het Oranje Kruis. De heer Vos en mevrouw van Esschoten hebben deze overleggen bijgewoond. 

 

Op 14 februari heeft EHBO Nederland op verzoek van de wethouders van Madurodam een workshop 

gegeven aan 130 deelnemers. 

 

De marathonschaatsers van Reggeborgh hebben in een schaatspak met o.a. het logo van EHBO 

Nederland erop een marathon op de Weissensee geschaatst. 

 

In 2025 zijn in Papoea eerstehulpverleners opgeleid door een Nederlandse zendingsarts. De 

deelnemers hebben een certificaat ontvangen van EHBO Nederland. 

 

Op 8 april heeft de heer Vos overleg gehad met de Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd. 

Op 17 september heeft de heer Vos persoonlijk overleg gehad met de heer Gunter Vos, ad interim 

voorzitter van de Nationale Bond. 

 

De afdracht voor 2026 is vastgesteld op €4,25 per lid per jaar. 

 

Namens EHBO Nederland heeft de heer Du Chatinier deelgenomen aan de vergaderingen van het 

Prins Hendrikfonds.  

 



Bureau Interactie in Ede verzorgde ook in 2025 voor EHBO Nederland weer een groot deel van de 

administratie, de financiële administratie en de cursusadministratie van de Jeugd Eerste Hulp. Het 

aanspreekpunt voor EHBO Nederland bij Interactie is mevrouw Roos van der Zandt. 

 

Van Medicall Life Support, onze huisleverancier van verbandmaterialen en lesboeken, hebben we ook 

dit jaar weer regelmatig een Nieuwsbrief en prijslijst ontvangen.  

 

Gonnie van Esschoten 

Secretaris 

 

 
JAARCIJFERS EN VERSLAG PENNINGMEESTER 
 
 
De jaarcijfers en het verslag over 2025 en de begroting voor 2026 vindt u in een aparte bijlage bij dit 
jaarverslag. Tijdens de ALV zal de kascontrolecommissie verslag uitbrengen. 
 
 

JAARVERSLAG 2025 JEUGD EERSTE HULP 

 

 

De administratie van de Jeugd Eerste Hulp van EHBO Nederland is ondergebracht bij bureau 

Interactie in Ede. 

 

EHBO Nederland ondersteunt momenteel alleen de cursussen voor de groepen 7 en 8 van de 

basisscholen. 

 

Dit jaar waren er bij de verenigingen Ouddorp 45 geslaagde leerlingen en bij de vereniging Gouderak 

25 geslaagde leerlingen. Proficiat geslaagden met jullie Jeugd Eerste Hulp diploma. Bedankt voor 

jullie inzet docenten en de verenigingen Ouddorp en Gouderak! 

 

We hopen dat volgend jaar meer verenigingen dit mooie werk gaan doen en een cursus Jeugd Eerste 

hulp gaan geven op de basisscholen. Door het tekort aan leerkrachten op een school vallen er soms 

gaten in het lesrooster. Hoe mooi zou het zijn om deze gaten op te vullen met een cursus Jeugd 

Eerste Hulp. Verenigingen neem eens contact op met de basisschool/-scholen in uw gemeente en 

bekijk samen eens de mogelijkheden hiervoor. 

 

Ook wanneer er een ongevalletje op of bij school plaatsvindt is de jeugd de eerste die er bij is en kan 

dan zorgen voor daadwerkelijke hulp en rust. 

 

De formulieren voor zo’n Jeugd cursus J1 en J2 zijn te downloaden vanaf de site met ook meer info 

hierover. 

 

U weet dat deze cursus gegeven mag worden door gediplomeerd EHBO-ers en het is ook leuk voor 

ouders en anderen om een steentje bij te dragen aan de toekomst van de EHBO-vereniging in het 

dorp of wijk. Je wordt dan ook een bekende BN’er ter plaatse. 

 

Dus bestuurders maak contact met de basisschool en zorg ervoor dat de toekomst van uw vereniging 

gewaarborgd blijft. Want als er aan de onderkant niets meer bijkomt dan houdt het bestaan op en kan 

ik alleen maar onderscheidingen blijven uitreiken aan een steeds ouder wordend ledenbestand. 

 

Januari, 2026 

Paul Hokke 

 

 Leer de Jeugd EHBO-er te zijn en zorg voor de toekomst van de vereniging en 
het ehBO werk. “De JeugD heeft De tOekOmst”!!! 
 



VERSLAG VAN DE COMMISSIE NIEUWSBRIEF OVER 2025 

 
In 2025 zijn er 4 Nieuwsbrieven verzonden. Hierin zijn veel verschillende zaken aan de orde gekomen, 
variërend van nieuws over de Veldnorm Evenementenzorg, het convenant met de Hartstichting, 
nieuws over de website en wat u allemaal op de website kunt vinden. 
 
Nog steeds ontvangen alle secretariaten van de bij EHBO Nederland aangesloten verenigingen, de 
bestuursleden, de ereleden en een aantal particuliere personen onze Nieuwsbrief. Het is een ieder vrij 
om deze Nieuwsbrief aan derden te verspreiden. 
Het wordt door het bestuur van EHBO Nederland wel erg op prijs gesteld wanneer de secretariaten de 
Nieuwsbrief delen met hun bestuursleden en met zoveel van hun leden als mogelijk is. 
Op deze manier blijven ook de leden op een makkelijke manier op de hoogte van wat er speelt binnen 
EHBO Nederland en wellicht worden zij gestimuleerd om ook eens een stukje te schrijven. 
 
Geprobeerd wordt om telkens leuke of interessante informatie voor u te verzamelen. Ook worden er 
wel stukjes van derden geleend, wel met toestemming overigens. 
 
Tijdens de Algemene Ledenvergadering op 18 april 2026 ben ik, zoals u op de uitnodiging voor de 
vergadering kunt lezen, aftredend en niet meer herkiesbaar. Dit is dus mijn laatste verslag van de 
commissie Nieuwsbrief. Ik hoop dat er een opvolg(st)er voor mij gevonden wordt die de Nieuwsbrief in 
ere houdt en zo de besturen en leden van de aangesloten verenigingen op de hoogte houdt van het 
reilen en zeilen binnen EHBO Nederland. 
 
Ik dank hierbij de lezers van de Nieuwsbrief en al degenen die mij hebben voorzien van kopij met een 
warme groet. 
 
Gonnie van Esschoten 
Redactie Nieuwsbrief. 
 
 
JAARVERSLAG 2025 COMMISSIE ONDERSCHEIDINGEN EHBO NEDERLAND 

 

 

Het jaar 2025 is voor het onderscheidingen beleid van EHBO Nederland een bijzonder jaar geweest.  

In 2025 zijn de aanvragen en goedkeuring van de onderscheidingen gestegen tot 64 stuks. 

 

 De navolgende onderscheidingen zijn dit jaar uitgereikt: 

 

Voor 50 jaar Eerstehulpverlener zilver verguld (goud) met briljantje 2 stuks. 

Voor 40 jaar Eerstehulpverlener zilver verguld 10 stuks. 

Voor 25 jaar Eerstehulpverlener zilver 52 stuks. 

 

Vanaf het ontstaan van het onderscheidingenbeleid heeft EHBO Nederland 3004 stuks gratis 

onderscheidingen uitgereikt aan de leden van de bij ons aangesloten verenigingen. Dat ze mooi en 

populair zijn blijkt uit aanvragen van verenigingen van andere koepels. Maar helaas. 

 

Op ons aanvraagformulier wordt gevraagd om, wanneer de opgegeven naam, voornamelijk bij dames, 

afwijkt van de diploma naam, deze erbij te vermelden. Dit scheelt enorm veel scrabbelwerk. Ook kan 

het formulier vanaf nu digitaal vanaf de site ingevuld worden en krijg je daar meteen een kopie van 

voor je eigen administratie. 

 

Heeft een lid van uw vereniging een Koninklijke of andere onderscheiding gekregen voor het EHBO 

werk, laat het dan weten. Ik neem het dan op in de jubileumlijst. 

 

Ook zijn er nog steeds de door Adrie Overvoorde ontworpen oorkondes te downloaden vanaf de site. 

Dit geeft speciale aandacht bij de uitreiking. Ook zijn de zilverkleurige Award penningen verkrijgbaar 

bij mij voor € 20,-. Leuk voor personen die net buiten de (onderscheidingen)boot vallen. 

 



Ik ben af en toe een beetje streng, maar ik ben toch blij dat EHBO Nederland deze aandacht voor de 

jubilarissen, ondanks de stijgende zilverprijs met 35% in 2025, nog in stand houdt. 

 

Januari 2026, Paul Hokke 

 
 
UITGEREIKTE ONDERSCHEIDINGEN IN 2025 
 
 
Zilver verguld (goud) met briljantje 50 jaar 
 
28 mei Mevr. J. van den Berg  Nieuwerbrug aan de Rijn 
9 april Mevr. A. Holst - de Jager   Gouderak 

De zilver verguld (goud) 40 jaar 
 
3 mrt. Mevr. M. J. G. Spekman – Burgmeijer  Nieuwveen 
4 mrt. Mevr. M. Steenbergen  Moordrecht  
10 mrt. Mevr. K. Spek - Boudewijn  Nieuwerkerk a/d IJssel Zuidplas 
13 mrt. Mevr. P. Wassenaar - Ouwehand  Katwijk 
17 mrt. Dhr. A. K. Damsteegt  Nieuw-Lekkerland 
9 april Mevr. M. Oostrom - Schumacher  Schoonhoven 
22 april Dhr. A. Bijkerk  Dordrecht 
22 april Dhr. A. N. Berkhout  Dordrecht 
3 juli Mevr. R. A. W. Roering  ‘s-Gravenzande 
25 sept. Mevr. W. Kok - van Rijn  Papendrecht 
 
De zilveren speld 25 jaar 
 
10febr.  Mevr. A. M. Halling  Ouderkerk a/d IJssel 
10 febr. Mevr. A. van Vliet - Kooistra  Ouderkerk a/d IJssel 
10 febr.  Dhr. H. Burger  Ouderkerk a/d IJssel 
4 mrt. Mevr. M. van den Nouland - Bonnet  Sassenheim 
4 mrt. Mevr. M. Steenbergen  Moordrecht 
4 mrt. Mevr. T. Veenstra  Heerjansdam 
5 mrt. Mevr. M. J. G. Spekman – Burgmeijer  Nieuwveen 
10 mrt. Mevr. Verhaar - Haubrich  Standdaarbuiten 
10 mrt. Mevr. A. Slobbe  Moordrecht 
10 mrt. Mevr. J. Buizer - Kuiper  Nieuwerkerk a/d IJssel Zuidplas 
10 mrt. Dhr. A. Rook  EPU Sommelsdijk 
10 mrt. Dhr. A. Verheij  EPU Sommelsdijk 
10 mrt. Mevr. J. de Neef  EPU Sommelsdijk 
10 mrt. Mevr. B. Karels  EPU Sommelsdijk 
10 mrt.  Mevr. A. Bienefelt - Kievit  EPU Sommelsdijk 
13 mrt. Mevr. C. M. A. van Paassen - Persoon  Maasdijk  
13 mrt. Mevr. T. W. Stenks - Voogt  Maasdijk 
13 mrt.  Dhr. P. C. Boers  Maasdijk 
13 mrt. Mevr. T. J. M. van Dalen - van Leeuwen Maasdijk 
13 mrt. Mevr. A. van Velzen - Haasnoot  Katwijk 
17 mrt. Dhr. N. de Pee   Krimpen a/d IJssel 
17 mrt. Dhr. R. van Dam  Krimpen a/d IJssel 
17 mrt. Mevr. M. Heiekoop  Krimpen a/d IJssel 
17 mrt.  Mevr. M. Kamstra  Nieuw-Lekkerland 
17 mrt. Mevr. M. van der Graaf  Nieuw-Lekkerland 
18 mrt. Mevr. E. Giekens - Kruizinga  Zevenhuizen 
18 mrt. Mevr. L. Ginneken - Noë  Zevenhuizen 
18 mrt. Dhr. A. Terpstra  Zevenhuizen 
4 april Dhr. F. Zitman  Noordwijk 
9 april Dhr. R. Hukom  Schoonhoven 
9 april Mevr. K. van Leeuwen  Gouderak 



10 april Mevr. A. Pierse  Aarlanderveen 
12 mei Mevr. K. M. H. Bruggemen  Wierden 
12 mei  Mevr. G. Kolkman  Wierden 
12 mei  Mevr. K. Hegeman - Bosch  Wierden 
12 mei Dhr. Maas   Wierden  
15 mei Mevr. J. W. van Maanen  Voorthuizen 
15 mei Dhr. W. Ruitenbeek  Voorthuizen 
15 mei Dhr. M. Wijkhuizen  Voorthuizen 
4 juni Dhr. W. van Schilfgaarden  Herkingen 
4 juni Dhr. J. van Wageningen  Herkingen 
4 juni Dhr. P. van Lieshout  Herkingen 
3 juli Mevr. M. Blom - van Beek  ‘s-Gravenzande 
15 sep. Mevr. B. Sprenkelink - Tijhof  Rijssen 
15 sep. Dhr. E. Nyenhuis  Rijssen 
15 sep. Dhr. P. Hulsman  Rijssen 
15 sep. Mevr. J. Nijhof - Pels  Rijssen 
1 nov. Mevr. M. Hanemaaijer  De Lier 
Ntb Mevr. M. van Genderen  Dordrecht 
Ntb  Dhr. M. Pomper   Dordrecht 
Ntb Dhr. E. van der Wulp  Dordrecht 
Ntb Mevr. H. Kooyman   Dordrecht 

 

Koninklijke Onderscheiding: lid in de orde van Oranje Nassau, 

 

Mevrouw Hetty Hut van de vereniging Hoek van Holland. 

 

Namens EHBO Nederland, alle jubilarissen  

Van Harte Gefeliciteerd 
 
 
WEDSTRIJDCOMMISSIE 
 
 
In 2025 heeft EHBO Nederland helaas, weer vanwege te weinig belangstelling, opnieuw geen 
wedstrijd kunnen organiseren. Ondanks het feit dat de wedstrijdcommissie heel veel moeite en 
energie gestoken heeft in het bedenken van omgevallen scenario’s, uitsturen van mails naar de 
verenigingen en op alle mogelijke manieren de wedstrijd en het belang en voor al plezier hierin heeft 
gepromoot, waren er niet voldoende ploegen aangemeld om kostendekkend te kunnen zijn. 
Het bestuur van EHBO Nederland vindt dit heel jammer en ook het enthousiasme van de 
commissieleden werd danig op de proef gesteld. 
Het bestuur van EHBO Nederland bedankt hierbij al die harde werkers voor hun tomeloze inzet. 
CHAPEAU !!!! of op zijn Hollands HOEDJE AF !!!! 
 
 
JAARVERSLAG VERTROUWENSPERSOON 
 
 
Er zijn in 2025 geen meldingen bij de vertrouwenspersoon binnengekomen. Of dit komt omdat er geen 
meldingen zijn, of door de onbekendheid met de rol van vertrouwenspersoon, is niet uitgezocht. We 
hopen dat het eerste het geval is, maar willen u toch vragen om hieraan aandacht te besteden binnen 
uw verenigingen. 
 
 
BESTUUR EHBO NEDERLAND PER 18 APRIL 2025 
 
 
Voorzitter 
Dhr. J.H. Vos 
06 50235189 
voorzitter@ehbonederland.nl 



 
Penningmeester 
Dhr. M.H. du Chatinier 
06 21245662 
penningmeester@ehbonederland.nl 
 
Secretaris 
Mw. G. van Esschoten - Verhoef 
06 11903890 
gonnieve@ziggo.nl 
 
Bestuurslid 
Vacant 
 
Bestuurslid 
Vacant 
 
Bestuurslid 
Vacant 
 
Bureau EHBO Nederland  EHBO Nederland 
   Horapark 9 
   6717 LZ EDE 
   088 - 0019345 
   secretariaat@ehbonederland.nl 
   www.ehbonederland.nl 
 
 
 
NAMENS EHBO NEDERLAND ZIJN ONDERSTAANDE PERSONEN AFGEVAARDIGD NAAR DIVERSE 

COMMISSIES/BESTUREN 
 
 
Onderscheidingen 
Dhr. P. Hokke 
onderscheidingen@ehbonederland.nl   
 
Commissie Nieuwsbrief 
Mw. G. van Esschoten - Verhoef 
gonnieve@ziggo.nl 
 
Commissie Jeugd Eerste Hulp  Administratie 
Dhr. P. Hokke  EHBO Nederland 
  Horapark 9 
  6717 LZ EDE 
  Tel. 088 – 0019345 
 
Raad van Toezicht Prins Hendrik Fonds 
Dhr. M.H. du Chatinier 
 
Landelijk Overleg EHBO Koepels (LOEK) 
Dhr. J.H. Vos 
Mw. G. van Esschoten - Verhoef 
 
Algemeen coördinator en vervanger 
Dhr. J.H. Vos 
 
 
 
 

http://www.ehbonederland.nl/
mailto:gonnieve@ziggo.nl


 
AANGESLOTEN VERENIGINGEN EHBO NEDERLAND PER 31-12-2025 
 
Een lijst met aangesloten verenigingen kunt u vinden in de secretariaatsmap onder nummer 4.4.3 en 
op de site van EHBO Nederland. 
  
 
NUTTIGE ADRESSEN 
 
In de secretariaatsmap kunt u tevens een lijst vinden met nuttige adressen onder nummer 4.4.5. 
 
 
 
 
 


